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Scu]p:zr. modeler ou couler
des formes dans le métal,
tailler dans la pieme, le marbre,
le bois, bmbfiquer des maté-
naux, les assembler, les mélan-

ger.

< C'est en faire, dit Nabil Hé-
tou. des érres en quatre dimen-
STORS. »

Ce scuilpteur de 34 ans défend
une théone celle de
la sculptore en quatre dimen-
sions et non en trois, comme il
est admil communément. Parce
que, pour Nabil Hélou, « le vide
st la quatrieme dimension. Cel-
le qui introduit dans toute cuvre
sculpturale quelgue chose de
spirituel et d'inteliectuel ».

1l est yrai gue les ccuvres de
‘e jeuns sculptenr sont le fruit
‘d'une démarche intellectuelie,
qui unit la virtualité d'un
concept et la maitrise de 1z ma-
titre. Des mauéres que [artiste
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aime expérimenter el associer,
pour « les doter d'un langage
plastique, langage sans fron-
tieres, intelligible en tout lieu et
@ toul instant =, indique-t-il

Mais la sculpture, pour Nabil
Hélou, est également un champ
de sensafions, de fulgurances et
de sensualité. « La sculpture dé-
gage une énergie, explique-i-il.
Le rapport du sculpteur avec la
matiére esi inlense, empreint
d'émotion. Ces formes qui
Jaillissent d’un bloc massif sont
une sorte de mise au monde, une
naissance qui ne peut pas lais-
ser leur auteur indifférent. »

Inifiation

Tout petit déja, les matiéres,
les pigments, les bouts de bois
« Mon jeu préféré a I'dge de
cing ans consistait & remplir des
bocaux de terre, de sable et de
poudre, de diffé-
rentes  couleurs,
Un peu plus tard,
jlal  commencé,
comme fous les
enfants, a dessi-
| nmer,  crayomner,
| faire de la peintu-
¢ re mals aussi, @
Paide d'un tour-
nevis, je ciselais
des motifs sur des
. planches de bois.
# A dix ans, mon
passe-tempy favo-
ri éuait de peindre
a Uhuile des pay-
sages ou des por-
fraits, que Je lirals

des magazines. »
Mais ¢'est & 13
i Nabil Hé-
lou fers une ren-
contie gui déer-
HHNETA $00 AVEH
: 1 Celle
d'um  menwsier,
chez qui il ra tra-
vailler durant un
moks en &€ powr

se familiariser avec les instru-
ments el les lechniques de gra-
vure sur bois.

Durant son adolescence, il fi-
nance une partie de sa scolarité
par les reproductions de toiles
orientalistes, les figurines clas-
siques et les plaqueties de bois
gravé qu'il réalise. Il fait aussi,
durant les vacances scolaires, de
menus travaux sur des chantiers
de construction, qui se révéle-
ront bénéfiques plus tard puis-
gu'ils vont lui permettre d’ap-
préhender trés (61 le béton, la
pierre, le marbre, le fer, « foutes
ces matieres que julilise et gue
je mélange parfois dans mes
sculprres ». Aprés le bac, c'est
toul naturellement que Nabil Hé-
lou wntégre I'Alba. Son dipléme
de sculpture en poche, 1l dé-
croche deux bourses du gouver-
nement frangais pour se spéciali-
ser a4 I'Ecole nationale
supéricure d'art de Cergy (En-
gac) notamment en sculplure vir-
tuelle sur ordinateur.

&UJR:M virtuelle
et ataque directe

Clest d'ailleurs sur ordina-
teur goe l'artiste congoil ses
sculptures monumentales, « Je
commence par foire des es-
quisses a la mam puis fe repro-
duis la sealpture sur ordinateur,
ol je la fais figurer dans son fu
1ur environnement par exemple
Quand il y a un mélange de ma-
rérigux ou des formes compli
quées. fe fais une fiche tech
nigue ¢! des maguetles en ferre
glaise ou ¢n polystyréne pour
m assurer de |'équilibre de la
pidce », dir-il. Comme il T ar
rive aussi & introdoire dans ses
installations des Uoages ou des
brottages  informatiques. A
Vinstar de ses travaux sul les
empreintes du troisieme oulle
naire, cés piads géunis, - qu
symboligent les Iraces gue nolre
covilisation faissera dans | AL
ire = expligque-t-il Digs
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PORTRAIT D’ARTISTE - Empreintes monumentales et formes spatiales

Nabil Hélou ; « La sculpture,
une ceuvre quadridimensionnelle »

sculptures multimédias qui Jui
ont valu la mention spéciale du
jury du musée Sursock, dont il
est saciétaire depuis 1999.

$’il aime diversifier les ma-
titres qu'il travaille, bois,
marbre, granite, fer, résine.
bronze, alummium, béton, Na-
bil Hélou n'en garde pas moins
une prédilection certaine pour 1a
pierre libanaise, « L'attaque di-
recte de la pierre, qui donne en
instantané ftexture, formes el
reliefs, est inégalable », affir-
me-f-1l.

Langage

De sa premidre pénode réalis-
te et classiqgue, Nabil Hélou
avoue avorr en du mal A sortir.
Avant de passer & I"abstrait, il a
traversé plusieurs éiapes dans
son travail, dont la cubique « qui
a été la plus formairice au ni-
veau de la simplification des
formes, du traitement des aplats
et des angles » Un échantillon
caractéristique de cette période
Men ancétre, une silhouette géo-
métrique métallique de 4m de
hauteur qui se tient en guelieur
sur une des colines de Alita (vil-
lage sur la route de Kartaba),

Puis il a eu sa période fipuran
ve linéaire, caraciénsée suriout
*N;u le mélnngr des malénaux
métal el pierre oo bélon. Mais
¢'est |"abstraction qui va libérer
chez Nabil Hélou une fibre
IT1CE audacicuse el
Bien st
Pl le dimension movenn
de style absiran
nicus

Créa
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il commence par e

Comme pour la majorité des
artistes, la nature est pour Nabil
Hélou I'inspiratrice par excellen
ce. « J'en prends des détails
angle de paysage, un mouvemer
chez un antmal, un bruit
musique, une enince
traduis  ensuile
sculptural Nabil
déclare haut et for
sculpteur
sculpteur  internat
tieux
homme, qui
a déja & son actil
réalisations monument
quatre coins du pays
de multiples participat
exposiions mas surtout
SYmMpoSIums /
liens avec des
tous les pays
chains mots
rendre en Ita
Chine », signale-t-1l
perement
fiches techmiques
ypes des (rois projg
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